
     

Od:04.05.2026 

do:08.05.2026
DESIATA POLIEVKA OBED OLOVRANT

PONDELOK                     

N/5.066                       

N/9.053

Cereálne výrobky                        

s mliekom           (1,5,7,8)      

Polievka   

paradajková                     

so syrom                            

a vločkami         (1,7)              

Kuracie mäso so šampiňónmi a 

špagetami, ovocný nápoj                                                                                                                      

40/130 g           80/240 g                                 (1,7) 

Chlieb, nát. cícerová, 

paradajka,čaj        (1,7)      

UTOROK                     

N/5.080                

N/14.048

Chlieb, nátierka 

avokádová s 

vajcom,paradajka,                

čaj                     (1,3,7,10)      

Polievka 

mrvenicová                       

s hubami         (1,3)              

Zemiaky zapekané so syrom                                               

a vajcom,cvikľa, čaj ,                                                                                                                                                     

220 g                          360  g                                                       (1,7)                                             

Pôvod mäsa:CZ                                                     

Chlieb, nátierka 

džemová,                     

biela káva             (1,7)      

STREDA                       

N/5.135                        

N/6.083+17.045

Sladké pečivo, mlieko 

kakaové             (1,3,7)      

Polievka                             

zo zeleného hrášku                   

s cestovinou     (1,7)              

Hovädzia roštenka s brusnicami,                   

bulgur , voda s citrónom                                                           
34/32-110 g          69/62-190  g                                          (1,3)                               

Pôvod mäsa:CZ                                           

Chlieb, maslo,                         

paprika ,čaj            (1,7)      

ŠTVRTOK        

N/5.154                

N/7.021+17.020

Chlieb, nátierka  

fazuľová so syrom ,                    

čaj                      (1,7,10)      

Polievka  

brokolicovo-

karfiolová         (7)              

Bravčové stehno po záhradnícky, 

zemiakové pyré,čaj +  šk. ovocie                                                    

36/70-130 g         72/115-295 g         Pôvod mäsa:CZ               (1,7,9)                            

Ovocie a zelenina produkty „Školského programu“ Európskej únie                   

s finančnou pomocou Európskej únie.                                                

Chlieb, nátierka                         

z ovs.vločiek s kapiou,                 

mlieko                  (1,7)      

PIATOK              

N/5.059                 

N/15.067

Chlieb, nátierka z treščej 

pečene, paprika,                

čaj                        (1,4,7)      

Polievka         

minestrone       (1,7,9)              

Ryžový nákyp s ovocím a pudingom,                

čaj+  šk. mlieko                                                            

240 g              400 g                                                                          (7)                                                         

Mlieko a mliečne výrobky „Školského programu“ Európskej únie                      

s finančnou pomocou Európskej únie.       

Chlieb, maslo,                

mlieko                    (1,7)      

J E D Á L N Y   L Í S T O K

Prajeme Vám dobrú chuť !!!!

Hlavný kuchár: Weiss Jozef, Pálešová Michaela   ............................                     Vedúca ŠJ: Krasková Monika     ..................................

Zmena jedálneho lístka vyhradená.

*Mlieko a mliečne výrobky "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie

**Ovocie a zelenina „Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.



 


