1. Pobyt na Slovensku a legislativa

1.1. osoby s ukrajinskym obc¢ianstvom

Po vstupe na Slovensko sa tu mézu obc¢ania Ukrajiny na zaklade bezvizového
pobytu zdrziavat po dobu 90 dni. PoCas pobytu na Slovensku v ramci bezvizového
styku vS8ak nemate pravo pracovat a nemate zdravotné poistenie.

Preto, ak chcete zostat na Slovensku, mdZete dosiahnut Statut odidenca poZiadanim
o docCasné utoCisko. Docasné utoCisko je osobitnou formou ochrany, ktora je
poskytovana ludom nutenym utiect’ z Ukrajiny kvoli vojnovému konfliktu.

Ziadost méZete podat priamo na hraniénom priechode hned po vstupe do SR, na
oddeleni _azylu v Humennom (ak nemate doklady), vo velkokapacitnych centrach v
Humennom, v Michalovciach a v Bratislave, alebo aj na ktoromkolvek oddeleni
cudzineckej policie, ktoré je Vam najblizSie. Pri podavani Ziadosti musia byt pritomné
aj maloleté deti z dévodu snimania biometrickych udajov.

Ziadatelia o dogasné utogisko sa od 9.3.2022 médzu registrovat aj elektronickou
formou. Ak si cudzinci takto vopred vyplnia svoje udaje, podstatne tym urychlia
administrativne procesy priamo na pracovisku cudzineckej policie.

Po vyplneni elektronického formulara registracia do€asného utoliska je potrebné ist
na oddelenie cudzineckej policie alebo do velkokapacitného registracného centra.
Formular je k dispozicii v ukrajinine, slovencine a anglictine.

Udelenim doCasného utoCiska ziskavate tolerovany pobyt na Slovensku, moznost
pracovat bez povolenia na zamestnanie a pristup k zdravotnej starostlivosti. Zaroven
sa pocas jeho trvania musite zdrziavat na uzemi Slovenskej republiky.

ADRESA UBYTOVANIA A JEJ HLASENIE:

O docasné utoCisko modzete poziadat a bude vam udelené aj ked zatial nemate
zabezpecenu adresu na Slovensku

Ak v8ak uz mate zabezpecCené ubytovanie, prineste so sebou jeden z nasledovnych
dokladov:

o Cestné vyhlasenie vSetkych vlastnikov nehnutelnosti o poskytnuti ubytovania
alebo,
e zmluvu o najme uzavretu s vlastnikom/vlastnikmi nehnutelnosti.

Pripominame, Ze aj cudzinec s doCasnym utoCiskom ma povinnost nahlasit svoju
adresu na miestne prislusné oddelenie cudzineckej policie do 3 pracovnych dni cez
tento formular osobne alebo postou.

V pripade zmeny adresy, je potrebné tuto zmenu nahlasit miestne prisluSnému
oddeleniu cudzineckej policie Policajného zboru.

ZIADOST O DOCASNE UTOCISKO NIE JE POVINNA.
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https://www.minv.sk/?hlasenie-pobytu-1
https://www.minv.sk/?hlasenie-pobytu-1

Ak chcete zostat' v inej krajine v ramci Eurdpskej unie, poziadajte o doCasné utoCisko
tam.

Ak ste na Slovensku uz dlhSie, nemate povolenie na pobyt a neviete, ¢i mate ziadat o
docCasné uto€isko, ozvite sa Lige za ludské prava. Zriadili bezplatna linku 0800 222 350, na
ktord mézete volat 7.00-22.00. Otazky im mézete pisat’ aj na ukrajina@hrl.sk, alebo na ich
socialnych sietach.

Viac informacii, FAQ, ako aj informacie o inych mozZnostiach ochrany (azyl, dopinkova
ochrana) najdete na: https://www.ukraineslovakia.sk/?page id=247&lang=uk

1.2. osoby, ktoré nemaju ukrajinské statne obéianstvo

Slovensko umoznuje vstup vSetkym osobam, ktoré prichadzaju z Ukrajiny, vratane
osb6b, ktoré nemaju Statne obdcianstvo Ukrajiny, ak vedia preukazat cestovny
pas/doklad totoznosti a opravneny pobyt na Ukrajine.

Pri vstupe ste dostali peciatku do pasu. Povolenie vstupu na Slovensko znamena, ze
sa tu mézZete doCasne legalne zdrzZiavat, neznamena vsak , Ze mate moznost volne
sa pohybovat po uzemi Eurdpskej unie. Ak chcete cestovat dalej, musite si zistit,
aké podmienky vstupu platia v krajine, cez ktoru budete prechadzat, pre obCanov
vasej krajiny. Okamzite po vstupe kontaktujte velvyslanectvo vasej domovskej krajiny
a informujte ich o vaSej situacii a poziadajte o pomoc s vasim vycestovanim zo
Slovenska.

Ak planujete na Slovensku zostat, po vstupe na uzemie SR je potrebné hlasit
zaciatok pobytu do 3 pracovnych dni od vstupu — formular na stiahnutie a bliZSie
informacie https://www.minv.sk/?hlasenie-pobytu-1. Hlasenie pobytu je mozné poslat
na https://www.minv.sk/?kontakt-na-oddelenia-cudzineckej-policie-pz taktiez postou,
odporu€ame doporu¢enou postou, nakolko Cudzinecka policia momentalne
nevybavuje iné Ziadosti ako do¢asné utocCisko.

Viac informacii, FAQ, ako aj informacie o inych mozZnostiach ochrany (azyl,
doplnkova ochrana) najdete
na: https://www.ukraineslovakia.sk/?page id=247&lang=uk
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2. Byvanie

2.1. Doéasné ubytovanie

Existuje mnoho ludi ochotnych poskytnat Vam ich domovy, chaty, byty, izby na
kratkodobé, &i dlhodobé ubytovanie. Kto poméze Ukrajine je online platforma, ktora
zdruzuje ponuky a dopyt. VypiSte formular na stranke a budeme vas kontaktovat
ihned, ako to budu nase kapacity umoznovat.

https://www.helpukraine.sk

2.2. Dlhodobé ubytovanie

Ak chcete zostat na Slovensku, na stranke https://www.helpukraine.sk najdete aj
informacie, ktoré vam pomézu zorientovat’ sa pri podpisovani zmluvy o ubytovani a
nahlasovani pobytu.

Spolupracujeme tiez s aplikaciou Rebbid, kde najdete ponuky na doCasne bezplatné
ubytovanie , resp. ponuky na prenajmy nehnutefnosti/izieb v nehnutefnostiach za
znizené sumy bez provizie realitnych kancelarii - pod heslom Peace for Ukraine -
https://www.rebbid.com/

Vzor zmluvy v slovenskom/ukrajinskom jazyku néajdete tu DOHODA O UZIVANI
NEHNUTELNOSTI SK/UA/EN.docx

3. Doprava

Na viacerych hraniCnych priechodoch je k dispozicii bezplatha autobusova
doprava poskytnuta miestnymi samospravami.

e z hranicného priechodu VysSné Nemecké operuje bezplatna autobusova
doprava na Zelezni¢nu stanicu do KosSic a Michaloviec (mesta z ktorych sa
mdbzete prepravit’ vlakom)

e V pripade, ze nemate odvoz z hrani¢ného priechodu do miesta pobytu,
informujte sa u prisludnikov policajného zboru na hrani€nom priechode, alebo
v informacénych stankoch.

Viaceri oficialni dopravcovia poskytuju vnutrostatnu bezplatnu prepravu pre
ob¢anov Ukrajiny, ktori sa preukazu platnym pasom alebo obfianskym preukazom.
Informujte sa priamo na Zelezni¢nych alebo autobusovych staniciach.

Dostupna je aj moznost osobnej automobilovej prepravy v ramci Slovenska. Na
hranicnych priechodoch organizuju viaceré organizacie bezplatny prevoz. Ak
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potrebujete pomoc, vypiste formular na https://www.helpukraine.sk. Alebo sa priamo
informujte u dobrovolnikov v infostankoch ktori maju pristup k databazam prepravy.

V pripade, ak sa rozhodnete pre sukromnu dopravu, budte obozretni a overte si
poskytovatela dopravy, aby ste sa vyhli vysokym poplatkom a neprijemnostiam.
Mbzete poziadat’ o preukazanie sa osobnym dokladom a zdielat meno vodi€a a jeho
telefénne Cislo so svojimi blizkymi.

Hlavné mesto Slovenska Bratislava vytvorilo na Hlavnej Zelezni¢nej stanici
informacné miesto, kde sa dozviete vSetky relevantné informacie. Infopoint je aj na
Autobusovej stanici Nivy. Mestska hromadna doprava v Bratislave je zdarma, staci
sa preukazat’ ukrajinskym obc¢ianskym preukazom alebo pasom.

Dopravné spojenia sa daju vyhfadat na www.maps.google.com ako aj na portali
www.cp.sk

VsSetky autd do 3,5 tony registrované na Ukrajine by mali mat na slovenskych
dialniciach odpustenu povinnost mat dialni¢nu znamku pocas trvania mimoriadneho
stavu.

4. Zdravotna starostlivost’

Urgentna a Zivot zachranujuca starostlivost je poskytovana kazdej osobe na
Slovensku bezplatne.

Osoby, ktoré poziadali o doCasné utoCisko, alebo ho maju udelené (“odidenci”)
ziskavaju pristup k neodkladnej zdravotnej starostlivosti hradenej Ministerstvom
vnutra SR. Tuto zabezpecfuje ambulantna pohotovostna sluzba v prislusnom kraji
Ci meste, kde sa pacient nachadza alebo centralny prijem nemocnice v danom
meste. Kontakty najdete tu: https://www.e-vuc.sk/

e V pripade osobitnej potreby a na zaklade individualneho posudenia
zdravotného stavu Ziadatela ministerstvo hradi aj poskytnutie dalSej potrebnej
zdravotnej starostlivosti.

e Opravnenie na poskytnutie zdravotnej starostlivosti osoby preukazu iba
preukazom cudzinca ziadajuceho o poskytovanie doCasného utoCiska alebo
dokladom o tolerovanom pobyte na uzemi Slovenskej republiky s oznacenim
LODIDENEC".

Osoby, ktoré podaju ziadost o azyl maju zabezpelenu zdravotnu starostlivost v
zariadeni v Humennom.

V pripade ak ste na Slovensku v rdamci bezvizového styku, mdzZete uzavriet
komercné zdravotné poistenie, pretoZze nemate pristup k slovenskému zdravotnému
poisteniu.


https://www.helpukraine.sk/
http://www.maps.google.com/
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Linka zdravia pre Ukrajinu - Rychla zdravotna konzultacia v ukrajinskom jazyku
je dostupna zadarmo, denne od 7:00 do 19:00 h. telefonicky alebo cez online-chat na
Cisle +421 2 21025075, web: www.ua.diagnose.me

Linka nesluzi ako linka prvej pomoci a v pripade urgentného zdravotného problému
je potrebné volat Zachrannu zdravotnu sluzbu na Cisle 155, resp. 112. Linka je
urcena na orientaciu v slovenskom zdravotnom systéme a konzultaciu zdravotného
stavu so zdravotnickym personalom.

Kontakty na zubarov v SR poskytujucich bezplatne neodkladnu starostlivost’:
https://www.skzl.sk/stomatologhelp. Stranka je v SK, UA a ENG jazyku. Alebo tiez na
www.stomatolog.help

Osoby so zdravotnym znevyhodnenim:

Osoby, ktoré poziadali o doCasné utoCisko, alebo ho maju udelené (“odidenci”)
ziskavaju pristup k socialnym sluzbam rovnako ako obcania Slovenska. Zabezpecuju
ich poskytovatelia pobytovych, dennych a terénnych socialnych sluzieb po celej
krajine.

Ludia so zdravotnym znevyhodnenim, bez ohladu na vek, najdu ponuku - sluzieb,
podpory, poradenstva - réznych organizacii zastupujucich fudi so zdravotnym
znevyhodnenim alebo poskytovatelov odbornych sluzieb na jednej webovej stranke
www.platformarodin.sk/ukraine alebo na miestnych Uradoch (Obecny, Mestsky urad,
VUC).

BlizSie informacie o davkach v hmotnej nudzi, pomoci s ubytovanim alebo detom ako
aj suhrnné informacie najdete tu:_ https://www.employment.gov.sk/sk/uvodna-
stranka/informacie-odidencov-z-ukrajiny/informacie-odidencov-z-ukrajiny.html

Osoby s chronickymi diagnézami najdu podporu na www.aopp.sk

Covid-19
Informacie o Covid-19 ako su moznosti testovania, oCkovania ako aj platné
nariadenia najdete na https://korona.gov.sk/uk

5. Psychologicka podpora

Zazivate naro¢né obdobie, preto je prirodzené, ak citite potrebu vyhladat pomoc
psycholdgov.
Mate niekolko moznosti, kde su odbornici k dispozicii aj v ukrajinCine.

Linka dévery Nezabudka

Kvalifikované poradenstvo poskytuju vySkoleni odbornici z oblasti psycholdgie,
psychiatrie a socialnej prace.

0800 800 566 emailova poradna na https://www.linkanezabudka.sk/



https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fua.diagnose.me%2F&data=04%7C01%7Cdaniela.tomaskova%40nn.sk%7Cf79530ffc2ab4b90a52b08d9fd141120%7Cfed95e698d7343feaffba7d85ede36fb%7C1%7C0%7C637819084903710135%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=l1gEYgtIf7j9%2FUpFaX3JGHbwaZKi4zKjn1tAdvRvfhg%3D&reserved=0
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Organizacia IP¢ko

poradte sa, alebo sprostredkujte konzultaciu s odbornikom.

0800 500 333, alebo Specificky e-mail
ukrajina@ipcko.sk www.krizovalinkapomoci.sk

Kto poméze Ukrajine
ma tiez v databaze niekolko dobrovolnikov psycholégov, v pripade potreby nam
prosim poZiadavku napiste cez formular na help https://www.helpukraine.sk

6. Socialna pomoc

Zamestnanie

Osoby, ktorym uz bolo poskytnuté do¢asné utoCisko sa mézu zamestnat. Zamestnanie
moze byt formou pracovného pomeru (t.j. na pracovnu zmluvu) alebo formou dohdd o
pracach vykonavanych mimo pracovného pomeru.

Hmotna nudza

Cudzinec, ktory poziadal o poskytnutie doCasného utoCiska, alebo uz ma doklad o
tolerovanom pobyte na Uzemi SR s oznadenim ,ODIDENEC", méze poziadat na Urade
prace, socialnych veci a rodiny (v mieste pobytu) o pomoc v hmotnej nudzi. Ute€encom z
Ukrajiny patri zakladna davka aj prispevky v rovnakom rozsahu a za rovnakych
podmienok ako u ob&anov SR. Prispevok na nezaopatrené dieta bude v pripade
uteCencov z Ukrajiny patrit na kazdé dieta vo veku, v ktorom by inak plnilo povinnu
Skolsku dochadzku, aj ked ju v su€asnosti neplni.

Cudzinci, ktora budu ubytovani na zaklade zmluvy o ubytovani, nemaju narok na
poskytovanie prispevku na byvanie.

Pri ur€ovani okruhu spolone posudzovanych oséb sa za ¢lenov domacnosti budu
povazovat iba osoby, ktoré sa nachadzaju na uzemi SR.

Vysky davky v hmotnej nudzi a prispevkov k nej najdete tu: Sumy davky a
prispevkov od 01.01.2022 > UPSVaR (gov.sk)

Ziadost o poskytnutie pomoci v hmotnej nidzi (UA) [ & DOCX]

Ziadost o poskytnutie pomoci v hmotnej nidzi (EN) [ & DOCX]

Ziadost o poskytnutie pomoci v hmotnej ntidzi (SK) [ & DOCX]

7. Deti

7.1. Skoly
Skoly su pripravené prijat vase deti. Na Slovensku je povinna $kolska dochadzka pre
deti do 16 rokov, preto im bude umoznené Studium na Skolach v mieste Vasho
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pobytu alebo na inom urenom mieste. Dieta treba do Skoly prihlasit, ak rodicia
zacali proces zZiadania o azyl, ¢i doCasné utocCisko, je Skola povinna Ziakov zaradit’ do
vyucCovania.

Existuje aj online platforma spolo¢nosti Soficreo spajajuca ukrajinskych ucitelov a
ucCitelky, rodiCia sa mézu prihlasit na ukrajinské online hodiny pre deti na mail:
info@schooltogo.online. http://schooltogo.online/

7.2. Psychologicka a integraéna pomoc pre deti

VuDPaP Vyskumny ustav detskej psychologie a patopsychologie

Na ich stranke najdete materialy na pracu s detmi aj kontakty na siet Statnych
poradni, kde su odbornici pripraveni vam poméct (vedia rieSit' aj integraciu do Skoly,
pripadne odporucanie na inu Specificki pomoc (zdravotnu, socialnu). Ozvite sa podla
miesta pobytu.

https://vudpap.sk/krizova-intervencia/

8. Obchodovanie s 'ud'mi

Slovensko je bezpecna krajina. Krizové situacie ako je tato, vSak bohuzial zneuzivaju
zli fudia. Dajte si preto pozor, aby ste sa nestali obetou trestného €inu obchodovanie
s ludmi (prostitucia, nelegalna adopcia, domace otroctvo, nutena praca, nutené
Zobranie na uliciach, atd.).
Kedy byt opatrny:
e ak vam niekto ponuka pracu a neda vam informacie o adrese, nazve
zamestnavatefa (pripadne mate len velmi malo informacii);
e ak vam niekto ponukne pracu na zaklade ustneho dohovoru, prip. zmluvy,
ktorej nerozumiete;
e ak od Vas niekto zZiada, aby ste mu odovzdali doklady pod zamienkou, Ze za
vas vsetko vybavi (v suvislosti s ponukou prace).
Mate pravo ziadat si informacie a rozumiet. Mate pravo ziadat si timo¢nika.
Ak sa chcete poradit, alebo si chcete preverit ponuku prace, nevahajte a kontaktujte
Narodnu linku pomoci obetiam obchodovania s Fudmi na tel. ¢isle 0800 800
818.

9. Peniaze

Ukrajinské hrivny (UAH) je mozné na uzemi Slovenska zamenit iba v zmenarfiach.
Banky tuto moznost’ aktualne neponukaju. Hotovost (EUR) si je mozné vybrat aj z
bankomatov prostrednictvom platobnych kariet.
Niektoré slovenské banky (napr. Slovenska Sporiteffa, Tatra Banka) pomahaju
l[udom z Ukrajiny v dostupnosti k ich financiam:

e zruSenie poplatkov za vyber z bankomatov ukrajinskymi platobnymi kartami
« otvaranie bezplatnych uctov, vratane vydavania platobnych kariet a pristupu k
internetbankingu


http://schooltogo.online/
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e zruSenie poplatkov pri prevodoch na Ukrajinu

10. Telefony

Orange Slovensko vam ponuka predplatené SIM karty s 10 GB dat a kreditom v
hodnote 2 € Uplne zadarmo. Ziskat ju mézete preukazanim sa ukrajinskym osobnym
dokladom (pas, obCiansky preukaz, povolenie na pobyt). Orange ponuka bezplatné
volania na Ukrajinu a bezplatné sluzby (hlas, sms, data) v roamingu na Ukrajine.
Viac na: Orange Slovenko.

Spolo¢nost O2 ponuka ob&anom Ukrajiny v blizkosti hranic aj aj v ktorejkolvek O2
Predajni bezplatne SIM karty O2 Volnost s kreditom 5 € a bezplatny balik 15 GB dat
na mesiac. Samozrejmostou su volania a spravy na Ukrajinu za ceny ako v EU. Viac
na: https://www.02.sk/ukraine

Slovak Telekom poskytol vSetkym svojim zakaznikom bezplatné volania a
posielania sprav zo Slovenska na Ukrajinu. Ponuka tiez SIM karty s profilom
Predplatenka, ako aj 10-eurovy kredit - klienti si z neho mézu aktivovat napriklad
baliCek dat. Karta do odvolania ponuka bezplatné odchadzajice volania a spravy

na Ukrajinu.

11. Praca

Na Slovensku sa mézete zamestnat, ak mate povolenie na zamestnanie, alebo
potvrdenie o moznosti obsadenia volného pracovného miesta, ktoré zodpoveda
vysoko kvalifikovanému zamestnaniu.

Ak nemate Ziadne z vySSie uvedenych dokumentov, mézete sa zamestnat, ak:

ste Ziadatelom o udelenie azylu po 9 mesiacoch od podania Ziadosti,
vam bol udeleny azyl,

vam bola poskytnuta doplnkova ochrana,

Vam bolo posyktnuté doCasné utocisko.

Overeny portal na hladanie prace na Slovensku, ktory promptne reaguje aj na
poziadavky ludi utekajucich pred vojnou na Ukrajine je
https://www.profesia.sk/praca/profesia/04281039

11. Zvierata

Slovensko prijima na hraniénych priechodoch spoloenské zvierata aj bez pasu a
oCkovania. Osoby sprevadzané takymito spoloCenskymi zvieratami su povinné
vypisat tlaCivo, ktoré je k dispozicii aj na hrani¢nych priechodoch. Kontakt pre pripad
potreby: pets.ua@svps.sk

https://www.svps.sk/zvierata/spolocenske-zvierata-ukrajina.asp


https://www.orange.sk/ukrajina
https://www.o2.sk/ukraine
https://zive.aktuality.sk/clanok/z76e3xl/kriza-na-ukrajine-o2-rusi-roamingove-poplatky-v-orangei-sluzby-zadarmo-v-telekome-volania-a-sms-vo-4ke-za-polovicu/
https://zive.aktuality.sk/clanok/z76e3xl/kriza-na-ukrajine-o2-rusi-roamingove-poplatky-v-orangei-sluzby-zadarmo-v-telekome-volania-a-sms-vo-4ke-za-polovicu/
https://www.profesia.sk/praca/profesia/O4281039

12. Pomoc v zahranici

Na nasledovnych linkoch najdete prehfad spdsobov pomoci, ktoru ponukaju iniciativy
v inych krajinach:

Ceska republika
https://www.stojimezaukrajinou.cz

Pol'sko
https://www.gov.pl/web/mswia-en/information-for-refugees-from-ukraine
https://unitedforukraine.org

Medzinarodné - linky na vela krajin
https://www.ukrainenow.org
https://sites.google.com/view/shelterforukraine/home

13. Suhrnné informacie, délezité linky a telefénne ¢isla

Policia Slovenskej republiky - telefén 158 alebo 112
Ambulancia - telefébn 155 alebo 112
Hasici - teleféon 150 alebo 112

Infolinky Ministerstva vnutra SR pre ukrajinsky hovoriace osoby

+421 513 816 111
+421 259 765 111

Stranky so suhrnnymi informaciami:

Oficialna stranka vlady SR: hitps://ua.gov.sk/

Kto poméze Ukrajine?: https://www.helpukraine.sk/

Liga za l'udské prava a Mareena: https://www.ukraineslovakia.sk/

Velvyslanectva a konzularne oddelenia

Velvyslanectvo Ukrajiny v Slovenskej republike
Radvanska 35, 81101, Bratislava, Slovenska republika


https://www.stojimezaukrajinou.cz/
https://www.gov.pl/web/mswia-en/information-for-refugees-from-ukraine
https://unitedforukraine.org/
https://www.ukrainenow.org/
https://sites.google.com/view/shelterforukraine/home
https://www.minv.sk/?policia
https://www.minv.sk/?european-emergency-number-112
https://www.minv.sk/?hasici-zachranari
https://ua.gov.sk/
https://www.helpukraine.sk/
https://www.ukraineslovakia.sk/

Tel: +421 2 592 028 10

Slovensky generalny konzulat v Uzhorode:
Tel: +380 312 613 495
E-mail: cg.uzhorod@mzv.sk

Konzularne oddelenie Ministerstva zahranicnych veci
Tel: +421 2 5978 5978

Asistencia ziadatelom o azyl

Slovenska humanitna rada
Tel: +421 2 5020 0500

E-mail: shr@shr.sk

Migraény urad Ministerstva vnutra SR
+421 2 4341 4775
+421 2 4825 4104

Liga za lFudské prava - Mimovladna organizacia, ktora poskytuje informacie
cudzincom a uteCencom o pobyte, vizach, azyle vo viacerych jazykoch. Tel.C.(hot
line) pre fudi z Ukrajiny: +421 918 366 968, ukrajina@hrl.sk, ukraineslovakia.sk

Mareena - Viziou Mareeny je Slovensko, ktoré je bezpeénym a déstojnym domovom
pre vSetkych bez ohfadu na narodnost, etnicku a nabozensku prislusnost.V Mareene
verime, Ze sudrznu a akceptujucu spolocnost’ budujeme vsetci spoloCne, preto sa
snazime poskytnut’ prilezitosti pre aktivne zaclenenie sa cudzincov do slovenskej
spolo¢nosti.

+421 948 113 947, info@mareena.sk, mareena.sk

Medzinarodna organizacia pre migraciu (IOM)

Informacie a rady o vstupe a pobyte na Slovensku.

Informacna linka: 0850 211 478 (z uzemia SR)

Zo zahranicCia: +421 252 630 023, +421 556 258 662

Telegramové a aplikacia Signal: +421 908 767 853 (iba hlasové sluzby)
E-mail: mic@iom.int

Dal$ie informacie: www.mic.iom.sk

Ukrajinska komunita na Slovensku
SOS Ukrajina Slovensko


https://www.ukraineslovakia.sk/sk/home/cg.uzhorod@mzv.sk
mailto:shr@shr.sk
mailto:ukrajina@hrl.sk
http://ukraineslovakia.sk/
mailto:info@mareena.sk
https://mareena.sk/
https://www.mic.iom.sk/sk/

+421 911 201 889
ukrajina.sk.sos@gmail.com
Ukraine-Slovakia SOS

Humanitarna pomoc

Clovek v ohrozeni

Infolinka: +421917239708
pomoc.ukrajina@clovekvohrozeni.sk
https://clovekvohrozeni.sk/

Pomoc pri hfadani Pudi na Ukrajine
Slovensky Cerveny kriz

Patracia sluzba, ktora hlfada ludi.
redcross.sk

+421 257 102 323.

Potravinova pomoc

Krest’'ania v meste

+421 951 524 561
kancelaria@krestaniavmeste.sk

Slovenska katolicka charita
https://www.charita.sk/pomoc-ukrajine/

14. Slovnicek

Slovnicek zakladnych slov a viet

Slovencina a ukrajin€ina su velmi podobné jazyky. Ked budete hovorit pomaly a
hladat pripadné synonyma, velmi pravdepodobne sa dohovorite. Tu vam prinasame
nejaké zakladné vyrazy, ktoré by sa vam mohli hodit' (a ilustruju, Ze su nase jazyky
skuto¢ne podobné).

https://bit.ly/UAzaklady


https://www.facebook.com/UkraineSlovakiaSOS/
mailto:pomoc.ukrajina@clovekvohrozeni.sk
https://clovekvohrozeni.sk/
https://redcross.sk/
mailto:kancelaria@krestaniavmeste.sk
https://www.charita.sk/pomoc-ukrajine/

